
【遠足の概要】 

１ 実施日  令和 2 年 2 月 7 日（金）8：30～16:30 雨天決行 

２ 場 所  東京２３区内 

３ 目 的 

（1）来年度の修学旅行にむけて、班単位でのコース計画から当日

の行動までを通して、公共の場所での社会ルールやマナーを

考える。また、同じ班の生徒と協力したりできるよう、判断

力、実践力を養う。 

（2）東京オリンピック・パラリンピックにむけて、開催地東京の魅

力を学ぶ機会とする。 

４ 引率者  校長、菅谷、和田、渡邉、樫原、儀保（計 6 名） 

５ 行動班の係分担 

係 主な仕事内容 担当教

員 

班長 

（1名） 

グループのリーダー。意見が分かれた時には、方針を

示すとともに、最終的な決定権をもつ。すべての係を

フォローする。また GPS 携帯を所持し、緊急時に学校

と連絡をとる。 

儀保 

会計 

（1名） 

班長に率先して協力する。会計について記録・報告を

行う。 

和田 

保健係 

（1名） 

養護セットを携帯する。 渡邉 

コース係 

（1名～2名） 

コース表の記入提出を行う。当日の時間の記録等を行

う。 

菅谷 

学習係 

（1名～2名） 

学習の分担をする。新聞の掲示を手伝う。班長が所持

する GPS携帯で写真撮影し、班の行動を記録する。 

樫原 



６ 班行動の流れ （必ず班ごとにチェックを受ける） 

 

出発チェック        場所： 広尾駅三菱ＵＦＪ銀行前 

時間： ８：３０～８：４０ 

※ 欠席等は、８：００～８：１５までに学校に連絡してください。 

 

班行動中チェック①    場所： 東京駅赤レンガ駅舎前 

時間： ９：３０～１０：００ 

※ 赤レンガ駅舎前まで日比谷駅から必ず歩いて行くこと。 

 

・【東京駅赤レンガ駅舎前】でチェックを受けた後、23 区内にある
文化施設見学を中心とした班行動 (博物館、寺社、庭園、建築物
など) 

 

     昼食は班ごとに自由にとる。食べ歩きはしない。 

 

班行動中チェック②  場所：                      

時間：                      

 

到着チェック １６：１５～１６：３０（広尾駅三菱ＵＦＪ銀行前） 

 

 

 

 

 



 7 その他 

・ 遠足の実行委員として、学級委員をあてる。 

・ 昼食は班ごとに自由にとる。食べ歩きはしない。賽銭はよいが、

物は買わない。 

・ 服装は修学旅行と同様制服とする。 

・ 持ち物 

生徒手帳、しおり、筆記用具、水筒（水または茶）、ハンカチ、

ティッシュ、ビニール袋、雨具、班行動費３０００円（前日に

配布）、時計、財布（首からぶら下げるものはダメ）、手がふさ

がらないバック 

 

※ 班行動費３０００円は交通費、見学料、昼食代を含めるものと

する。スイカやパスモなどのＩＣカードに含まれる金額も含め

て３０００円として、当日までに家庭で準備する。 

※  他は普段の学校生活と同様である。 

 

8 緊急時の対応 

① 本部として、学校には午前中は菅谷先生、午後は樫原先生が待

機する。 

② 班長はＧＰＳ携帯（当日配布）を所有し、緊急時には本部に電

話連絡を入れ、指示を仰ぐ。 

   ★高陵中学校（本部）ＴＥＬ：０３－３４０９－７６８７  

★本部携帯（儀保） ＴＥＬ：               

   ★学校携帯     ＴＥＬ：０８０－５３８１－５４２５  


