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塞翁が馬のたとえは 

校長 平川 恒美 

 先日終了した平昌オリンピックの選手たちの活

躍に多くの方が感動させられたのは確かなことで

しょう。積み重ねてきた努力を、自分の持つ力と

して出し切れる精神力や、天の配剤を生かせる運、

力強く美しい演技に心動かされました。これから

始まるパラリンピックにも思いが及びます。スポ

ーツの持つ力は万国共通で、障害を持った選手た

ちが躍動する姿は美しいです。それは、今回脚光

を浴びることなく、話題に取り上げられなかった

選手たちについてもまったく同様です。ぜひ労を

ねぎらってほしいとも思い、次の転戦のため各地

に旅立つたくましさにもまた感心させられます。 

先日の全校朝礼・校長講話は、「人間万事塞翁

が馬」の意味と故事を紹介して、進路決定の時期

が異なる長期間に及ぶ三年生たちの「受験は団体

戦」を応援しました。本日三年生は、都立高校の

第一次合格発表日です。どういう形であれ、進路

決定の分岐点となります。結果を受け止めて、そ

の先に進んでほしいものです。広辞苑では、「塞

翁が馬」の意味は「人生は吉凶・禍福が予測でき

ないことのたとえ」とされています。 

 進路が早く決まるのは大変幸せです。希望がか

なって有頂天にある者がいるかもしれません。し

かし、それに甘えて中学校での残りの学習や生活

をおろそかにしてしまったら、長い目で見たら人

間の成長として良くないことになるでしょう。 

 進路がなかなか決まらないのは、重圧がかかる

辛いことでしょう。当初自分が希望した進路と異

なる結果にある者もいるかもしれません。しかし、

それを乗り越えて成果を勝ち取り、感謝の念を強

く持つことができたら、謙虚な気持ちを持ち続け

て先の人生が開けるでしょう。 

 日本ならではの制度に合わせて、それぞれの立

場や気持ちを考えて行動できる人になってほしい

のは、学校で伝えたいことの一つです。幸福や不

幸というものは変化し、それを予測することはで

きないのです。謙虚に現状を受け止めて、それで

も前に進んでいくことが大切です。そして、これ

から決まっていく一つしか選べない進路が現在の

最良の選択であるはずです。自分の力や環境を判

断して現在の状況をどう生かすかは、今後の皆さ

ん自身にかかっているのです。ぜひ前向きに新し

い道を切り開いて、それぞれの道を歩んでくださ

い。 

 また、先日の東京駅伝の港区チームの様子を見

て、感を新たにした次第です。今回の港区の東京

駅伝は、私立中の協力を得て人材が揃い、昨年度

までとは違う成果が期待されていました。しかし、

女子チームは、スタート直後の接触に巻き込まれ、

転倒、足の負傷という災難の中、何とか区間を完

走し、大差がありながら以後の巻き返しで順位を

上げていくレースを展開しました。一人が責任を

背負い込まないでほしい、と様子を見ていると、

次々と違う学校の選手仲間がタイミングを見て声

をかけ、徐々に本人の表情が緩んでいく様子があ

りました。当日の体調不良があったり、リザーブ

としての仕事に励んだりしながら港区チームとし

て戦う様子に安心しました。指導してくださって

いた皆様に感謝し、学校を超えてチームとなった

生徒たちに頼もしさを感じずにはいられませんで

した。男子チームは前半に大健闘し、後半徐々に

後退したものの、躍進が認められた内容でした。

それぞれの走りにたくさんのドラマがあり、本校

生徒たちが港区チームに貢献できたと大いにねぎ

らいたいです。たくさんの応援、ありがとうござ

いました。 

 さて、一年のまとめの時期を迎え、春はそこま

で来ています。一陽来復、報われぬ努力などなく、

何かにきっと影響を及ぼすことを信じていてほし

いですね。努力の途中を理解して、励ましてくれ

る人は必ずどこかにいるのです。     

1年生はキッザニア東京へ! 

1/30(火)1年生は「楽しみながら仕事準備がで

きる」という施設で、体験学習でした。無事に

学年全員が参加できたのはうれしいですね。ジ

ュニアキャンパスデイ(中学生限定日)を活用し

て進路指導・キャリア教育の一環で行いますの

で事前・事後指導が大切です。現在廊下に掲示

している職業新聞はなかなかの出来栄えです。

(関連学校ブログ2/2) 

 



 

高陵中学校生徒の活躍 

それぞれの多様な活躍ぶりが認められまし

た。校外での実績は保護者の皆様のご支援で成

り立っています。 

東京駅伝で活躍の場が! 2/4(日) 

本校二年生生徒6名がエントリーされ、学校代

表としての活躍が見られました。 

女子 10:00スタート２区間IS (リザーブTA) 

男子   13:00スタート２区間ST  ３区間IT   

12区間MS 13区間TF(関連学校ブログ2/4,5)

港区教育委員会表彰    

平成29年度港区教育委員会表彰受賞者決定! 

厳しい推薦基準をクリアして、本校から受賞

者が決定しましたのでお知らせします。校外活

動での生徒たちの活躍が素晴らしいですね。多

様な才能が認められて輝くのは、うれしいこと

です。どれだけの本人の努力と指導者・保護者

の皆様の支援があったことか、偲ばれます。お

めでとうございます。未来のオリンピック選手

候補です!2/6(火)16:00-17:00  港区役所での

表彰式で本校から二名が表彰されました。 

1-2SK 第32回東京都中学生空手道選手権大

会 組手競技 中1女子の部 優勝   

3-2OA 第40回JOCジュニアオリンピックカッ

プ夏季水泳競技大会シンクロナイズドスイミン

グチーム 第２位 (関連学校ブログ2/7) 

東京都教育委員会児童・生徒表彰  

2/10 東京都庁第一本庁舎   

3-2OAさんは上記の実績でダブル受賞です。     

薬物乱用防止活動率先校表彰  

 主催:東京都薬物乱用対策推進本部長・東京都

副知事/東京都薬物乱用防止推進協議会長 

防災ノート活用月間・防災標語コンクール1/16   

平成29年度 東京都教育委員会 防災標語コン

クール に、本校代表として、1-1KAさんの作

品が選出され、のぼりになって校内を飾ってお

ります。「危険時に 知識知らずは 命取り」  

(関連学校ブログ2/9) 

第67回東京都公立学校美術展覧会(都展)  

2/13(火)-2/18(日) 会場 東京都美術館 

 上野の会場で港区からも各校代表作品が展示

されました。(関連学校ブログ2/20) 

 書写楷書「記録に挑戦」3-1KA   3-2KH 

  美術  「抽象的な形態による色面構成」                                                                                        

1-1KR  1-1YY  1-2SK  1-2FR 

 技術 LEDスタンドライト2-1KA   2-2MS 

   家庭 ペンケース1-1SS ブックカバー 2-2IS 

食育の試みだけでなく 

栄養士の提唱で生活指導部と連携して、「ラ

ンチルーム給食」を三学期も実施しております。 

目的は以下の通りです。「学習即食事の場」

という日常の教室給食から離れ、食事にふさわ

しい衛生的な環境で食事をする。他クラス他学

年と同じ空間で食事をすることで、給食時間で

の規律を養うとともに、生徒相互で交流を深め

好ましい人間関係を培う。(関連学校ブログ2/5) 

日常にある努力が形に 

各学年、廊

下の掲示物が

力作ぞろいで

す。それぞれ

の 行 事 や 教

科、部活動で

の 学 習 内 容

を、画用紙・

新聞形式の用紙に丁寧に仕上げています。ご来

校の際は、ぜひご覧ください。 

理科出前授業はカニ 2/2(金)3、4校時  

第二理科室で理科出前授業が行われました。 

講師はお茶の水女子大学 サイエンス&エデュ

ケーションセンター 特任准教授 吉村 和也 

先生とアシスタン

トの小川様・森様

が本校で「無脊椎

動物の体の構造に

ついて」授業をし

てくださいまし

た。 (関連学校ブ

ログ2/6) 

２年生の校外学習・都内めぐり3/2 

インフルエンザのため延期されましたが、都

内の名所を交通機関を利用して見学します。修

学旅行班別行動の予行演習です。 

生活指導の３月目標 

年度のまとめの目標です。来年度のそれぞれを

考える機会にしてほしいものです。 

月間目標 1年間を振り返り、未来につなげよう 

努力目標 ・1年間の反省 

     ・新年度、進級・進学後の計画 

編集後記 学校だより・HPへのご意見は、校長・

副校長 中島までお願いします。 


