
 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港区立 高陵中学校  Koryo Junior High School 

学校だより３月号 

  

教育目標  1 深く考え、進んで学習する 

2 責任を重んじ、規律正しく行動する 

3 心身を鍛え、情操豊かにする 

                      校長：中山 幸子 

港区西麻布四丁目 14 番 8 号    

電話: 03-3409-7687 

令和８年３月１８日 

出会いと別れと出会い・・・ 

 
 

早いもので、明日は卒業証書授与式です。３年生の皆さんはこれまでを振り返っているのではないか

と思われます。タイトルのように、人生は出会いと別れの繰り返しです。 

約１５年間生きてきた中で、多くの出会いと別れを経験してきたと思います。意味のない経験がない

ように、出会いと別れは皆さんを成長させてくれています。 

ここで、まずは出会いに関するおすすめのメッセージをご紹介します。「出会いの中であなたが１番最

初にすることは挨拶でも、握手でもないわ。あなたがまず１番最初にすることは、笑顔よ」（リトルミ

ィ）です。初めての相手に、会った時に何を言おうか、話すタイミングは・・・、など思いめぐらせて

しまいがちです。しかし、考えたら笑顔は万国共通のもので不快になる人はいません。自己紹介などの

際には、ひと呼吸して笑顔で話し始めてみましょう。 

そして、別れの言葉として伝えたい名言は「ひとつのドアが閉まっている時、もっとたくさんのドア

が開いているんだよ」（ボブ・マーリー）です。別れは出会いの始まりにも近いですが、『もっとたくさ

ん』という言葉が背中を押してくれる気がします。 

卒業生の皆さんはこれから、さらに行動範囲が広がり自己責任も増えていきます。「本気の失敗には価

値がある」「どんなにばかげたことでも、貫き通せば本物になる」（法に触れない範囲で）と、ある漫画

の登場人物が言っているように、失敗を恐れず挑戦できる人、自分の信念、信条をもって取り組める人

であってください。（どの漫画の登場人物か、気になる人は調べてみてください。） 

そうは言っても、上手くいかない日もあります。そんなときは「運命のひとは必ずあらわれる。ただ

彼は今頃アフリカあたりにいて、しかも徒歩でこっちに向っているにちがいないわ」（オプラ・ウィンフ

リー）というように、ポジティブな捉え方をしてみるのも素敵ですね。恋愛にかかわらず、このように

誰のせいにもせず、おおらかにユーモアをもち合わせる心のゆとり、豊かさを見習いたいと感じます。 

そして、たまには自分を見つめ直すのも大切です。「愛にあふれた人は、愛にあふれた世界に住みま

す。敵対的な人は、敵対的な世界に住みます。あなたが出会う人は、あなたの鏡です」（ケン・ケイエ

ス・ジュニア）相手ではなく、自分自身と正対することも大切です。 

３月１７日、３年生が卒業証書授与式の式練習準備をしているときの一コマを紹介します。イス並べ

が終わりに差し掛かり、壁際で談笑する男子生徒たち、ピアノ伴奏者と指揮者が壇上で練習をしていた

り、答辞の立ち位置などの確認をしたりしていた場面で、「何もすることない人は、歌って～」と学年の

先生が言うと、あちらこちらから歌声が聞こえてきました。ほんわかした瞬間でもあり、歌練習が即席

にできる学年でもあると思えました。 

最後にチャールズ・チャプリンの「最も美しい別れは、笑顔でさよならを言えること」のように、笑

顔で締めくくりたいと思います。 

３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。自分の可能性を信じて前に進んでください。 



【古典芸能鑑賞教室】 

３月４日（水）、本校では古典芸能鑑賞教室を開催し、落語家の林家八楽さん、柳家緑太さんをお招きしました。

紙切りや落語という日本の伝統芸能を、実演を通して間近に感じる貴重な機会となりました。紙切りでは、軽妙な

語りとともに次々と形が生まれていく様子に、会場から驚きの声が上がりました。落語では、話芸ならではの表現

力や登場人物の演じ分けに、生徒たちは引き込まれるように聞き入っていました。日本文化の奥深さや表現の豊

かさに触れ、伝統芸能への理解と関心を高める有意義な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

【主権者教育（３学）】 

３年生は３月に入り、多様な学びと行事を通して中学校生活のまとめとなる充実した時間を過ごしました。３月３

日（火）には主権者教育を行い、社会の一員として意思決定に関わる責任や選挙の意義について理解を深めまし

た。１０日（火）の性教育では、自他の心身を大切にする姿勢を学び、１２日（木）の認知症サポート養成講座では、高

齢者への寄り添い方や地域で支える視点を身につけました。１３日（金）には球技大会を実施し、仲間と協力しなが

ら最後の思い出をつくる姿が見られました。現在は、３月１９日（木）の卒業式に向けて、感謝の気持ちを形にする

準備を進めています。 

 

 

 

 

 

 

【４月・５月の予定】 

４月６日（月） 始業式 

４月７日（火） 入学式 

４月８日（水） 安全指導 

４月１３日（月） 避難訓練 

４月１８日（土） 保護者会（全学年）、PTA委員総会 

４月２２日（水）・２３日（木） 全国学力調査 

５月１日（金） 安全指導 

５月９日（土） 引取訓練（全学年）、保護者会（全学年・部活動） 

５月１１日（月）～１３日（水） １年移動教室 

５月１５日（金） 生徒総会 

５月１８日（月）～２２日（金） 学校公開 

５月３０日（土） 運動会 


