
 

プ ロ グ ラ ム 
 

★ 開  会  式  ９：００～９：１５ 

１ 開会宣言 

２ 国旗・区旗掲揚 

３ 大会委員長挨拶 

４ 港区教育委員会挨拶 

５ 来賓紹介 

６ 選手宣誓 

７ 審判長注意 

 

★ 競      技  ９：２０～１５：１５ 

午     前 

 

トラック競技の部 

 

① 女 子 １，０００ｍ 9:20 

② 男Ａ組 １００ｍ 9:30 

③ 女Ａ組 １００ｍ 10:05 

④ 男Ｂ組 １００ｍ 10:35 

⑤ 男 子 １，５００ｍ 11:10 

⑥ 女 子 ８０ｍＨ 11:30 

⑦ 男 子 １００ｍＨ 11:55 

 

 

フィールド競技の部 

 

① 男子走幅跳び 9:20 

 

② 女子走高跳び 10:00 

 

③ 男子ハンドボール投げ 10:00 

 

 

（昼  食） 

 

午     後 

 

トラック競技の部 

⑧ 女Ｂ組 １００ｍ 13:00 

⑨ 男Ｃ組 １００ｍ 13:30 

⑩ 女Ｃ組 １００ｍ 14:05 

⑪ 女 子４×１００ｍＲ 14:40 

⑫ 男 子４×１００ｍＲ 14:50 

 

 

フィールド競技の部 

④ 女子走幅跳び 13:00 

 

⑤ 男子走高跳び 13:00 

 

⑥ 女子ハンドボール投げ 13:40 

 

 

★ 閉  会  式  １５：１５～ 

１ 記録発表 

２ 表  彰 

３ 講  評 

４ 国旗・区旗降納 

５ 閉会宣言 

大  会  記  録 

 種  目 記  録 氏 名 所 属 年度 

男 
 
 
 

子 

１００ｍ 11”64 渡邊 青山中 Ｈ２７ 

１５００ｍ 4’29”36 山口 青山中 Ｓ５９ 

１００ｍＨ 15”12 黒田 高陵中 Ｈ２２ 

４×１００ｍＲ 48”51  高松中 Ｈ１１ 

走高跳 １ｍ 80 伊野 高陵中 Ｓ６３ 

走幅跳 5ｍ 92 加藤 城南中 Ｓ５０ 

ハンドボール投 42ｍ 22 渡辺 高陵中 Ｓ５９ 

女 
 
 
 

子 

１００ｍ 13” 37 志田 六本木中 Ｈ１４ 

１０００ｍ 3’20”11 中村 青山中 Ｓ６１ 

８０ｍＨ 13”61 アマディ 高松中 Ｈ１４ 

４×１００ｍＲ 55”80  青山中 Ｓ５４ 

走高跳 1ｍ 45 都野 三河台中 Ｓ５７ 

走幅跳 4ｍ 55 田中 城南中 Ｈ４ 

ハンドボール投 28m 98 橋都 芝浜中 Ｈ１０ 

※ H15 より男子２００ｍは廃止 

≪参考記録≫男子２００ｍ 江岡（高松） 24”97（H12） 

 

☆受付では、プログラムを確認させていただきます。受付の際にご提示下さいますよう 

お願い申し上げます。 
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