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♪速度表記について理解しよう！ 

・数字で表記する場合（メトロノームを鳴らすときなどに使用） 

  …「♩＝90」の表記は，「４分音符を 1分間で 90 回打つ速さ」という意味。 

    ※「♩＝60」の場合，「４分音符を 1分間(60 秒)で 60 回」なので，「４分音符を 1秒間に 1つ打つ速さ」 

という意味になる。 

・速度用語で表記する場合 

  …「Andante（ゆっくり歩くような速さで）」「Allegro(速く)」などは，速度＋「表情」を表している。 

  作曲家によって使い方は同じでないため，実際にどのくらいの速度で演奏するか，演奏者が解
かい

釈
しゃく

する。 

 

 

遅い 
       

速い 

速度用語 Largo Lento Adagio Andante Moderato Allegretto Allegro Vivace Presto 

読み ラルゴ レント アダージョ アンダンテ モデラート アレグレット アレグロ ビバーチェ プレスト 

意味 
幅
はば

広く 

緩
ゆる

やかに 
緩やかに 緩やかに 

ゆっくり歩く 

ような速さで 

中ぐらいの 

速さで 
やや速く 速く 

活発に速く， 

生き生きと 
急速に 

♪速度の変化について理解しよう！ 

  ●速度をどう変化させるかを表す用語 

遅くする指示 速くする指示 もとに戻す指示 

ritardando  
(rit.) 

リタルダンド 
だんだん
遅
おそ

く 
accelerando 
(accel.) 

アッチェレラ
ンド 

だんだん 
速く 

a tempo ア テンポ 
もとの 
速さで 

ritenuto リテヌート 急に遅く stringendo 
ストリンジェ
ンド 

せきたてる 
ように速く 

Tempo Ⅰ 
テンポ プリ
モ 

最初の
速さで 

Meno 
mosso 

メ－ノ モッソ 
今までより

遅く 
Più mosso ピウ モッソ 

今までより 

速く  

 

問 ①次のそれぞれの用語の意味を（     ）に日本語で書こう。 

  ②速度の変化を意識して，歌ったり，リコーダーやピアノで演奏してみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪「かえるの合唱」の旋律
せんりつ

です。  

a tempo 
（            ） 

ritenuto 

（            ） 
accel. 
（             ） 

Vivace 

（             ） 

Più mosso 
（             ） 

rit. 

（            ） 
Moderato 

（             ） 



【解答】 

① Moderato （ 中ぐらいの速さで       ） 

Più mosso （ 今までより速く         ） 

rit.  （ だんだん遅く          ） 

a tempo （ もとの速さで          ） 

ritenuto （ 急に遅く             ） 

accel. （ だんだん速く          ） 

Vivace （ 活発に速く，生き生きと  ） 


