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１ 運営基本方針 
① 本来の教育活動を優先して行う。（教科・行事・委員会・係・当番など） 
② 顧問あるいは部活動指導員の計画・指導に基づいて活動し、顧問あるいは部活動指導員が不在の  

場合は活動しない。 
③ 部活動の活動は一年単位とする。 
④ 兼部については、顧問の先生と相談の上、すでに入部している部の活動に支障がなければ

認める。 
 
２ 活動時間帯(年間通して) 
   放課後 ５時間授業の場合 １４：５０～１８：００ 
       ６時間授業の場合 １５：５０～１８：００    最終下校１８：２０ 
 
３ 部活動の規定 
 ① 入部・退部について 
  ・入部については、生徒と保護者が指導方針・活動日等を考え、入部届を提出する。 

提出については QR コードを読み取り、オンラインフォームから行う。 
仮入部については QR コードを読み取り、オンラインフォームから行う。 

  ・退部する場合は、保護者ならびに顧問あるいは部活動指導員が了承の後、退部届を提出する。
（提出方法はオンラインフォームから行う。） 

 
② 定期考査前の活動について 

  ・定期考査一週間前は、原則活動停止。 
  ・定期考査期間中や終了後すぐに大会等がある場合は、顧問あるいは部活動指導員の判断で活動を行   

うこともある。 
 

③ 校外学習（職場体験、区連体等）、宿泊行事の振替休業日の際の活動について 
  ・校外学習の際は、当該学年の生徒は原則活動をしない。 

・大会前等で特別に活動を行う場合は、顧問の判断で活動を行うこともある。 
・宿泊行事の振替休業日に活動する際は、活動時間に合わせて登下校すること。また、服装

は標準服もしくは学校指定の体操着・ジャージ、部活で認められた服のみとする。 
 

 
 ④ 土曜授業日の活動の際の昼食について 
  ・再登校せずに学校で昼食をとる際、使用した教室は責任をもって片付け・消灯・施錠をすること。 
 
 ⑤ 貴重品管理について 
  ・リュックなどの持ち物については、活動場所で管理する。 
  ・携帯電話等などの貴重品はリュックの中にしまい、校内では使用しないこと。 
 
 

⑥ その他 
・活動や登下校の際の服装は「標準服または学校指定の体操着・ジャージ、部で認められた

もの」とする。 
  ・部活連絡黒板は顧問・部活動指導員または代表生徒が記入する。 部活動の連絡以外で使用しない。 
  ・私服、自転車などでの登下校は禁止とする。 

・登下校中の買い食いやアメ、ガム、ジュースなどの持ち込みをしない。（学校生活に準ずる） 
  ・他の部活動の公式戦や練習試合等に観戦のために他校へ行くことは原則禁止とする。 

・３年生の引退後の活動の参加に関しては、都立一般入試の合格発表の翌日以降を原則とす
る。ただし、入試等（実技）で必要な場合は顧問あるいは部活動指導員の許可を得て参加
すること。また、１・２年生の活動の妨げにならないように配慮する。 

・体調不良やケガをした場合は、顧問あるいは部活動指導員の先生に申し出る。必要に応じて
職員室の養護教諭机上にある救護 BOX を利用する。保健室は原則利用しない。 

    


